
Yamswurzel- oder Süßkartoffel-Cremesuppe  mit Baguette-Brot	 6,20

Spaghetti à l’Africaine  mit Rinderhack, Tomaten, Piment und Erdnuss-Stückchen	 7,90

Ein Paar Bratwürste /Rind oder Schwein/  mit Pommes Frites und Salatbouquet  	 10,90
/Herstellung: Metzger Schäfer in Reichenbach/	

Hähnchen-Schnitzel /paniert/  mit Pommes Frites und Salatbouquet	 10,90

S a l at e

Tabouleh  Frischer Couscous-Salat mit Tomate, Gurke, Minze etc.	 8,90

Salate der Saison  mit gebratenen Putenbrust-Streifen	 10,90

Salate der Saison  mit Schafskäse, gebratenen Champignons, 	
Sonnenblumen- und Kürbiskernen	 11,90

A f r i ca   S pec   i a l   /alle Gerichte auch vegetarisch/

Samosas /4 knusprige Teigtaschen mit Rinderhack und Gemüsefüllung/  mit Salatbouquet	 9,80

Dodo /gebratene Kochbananenscheiben/  mit pikanter Tomatensauce und Zucchinigemüse	 10,80 
Dundun /frittierte Yamswurzel/  mit pikanter Tomatensauce und Zucchinigemüse	 11,50 
Nigerianischer Hähnchen-Curry  mit Duftreis und Adas Salat	 12,50 
Mafé /Erdnuss-Sauce/  mit Putenstreifen, Gemüse, Duftreis und Adas Salat	 12,90 
Rinder-Ragout  mit Kokos-Tomaten-Sauce, dazu Duftreis und Adas Salat 	 13,50 
Antilopen-Bratwurst  dazu Yamswurzel-Pommes mit pikanter Tomatensauce 	 14,90
/Herstellung: Metzger Schäfer in Reichenbach nach Adas Rezept - enthält ca. 30% Rindfleisch/	

K i ds   &  K u chen    	

Schinkennudeln	 5,90

Eine Hausmacher-Bratwurst  mit Pommes und Ketchup	 7,90

Kleines Hähnchenschnitzel mit Pommes    /extra Ketchup oder Mayo 0,20/	 7,90

Kuchen  Zebra-, Käse- oder Apfelkuchen	 2,90

Torte	 3,40
Ada’s Buka
Inhaberin
Bridget Robinson-Kuba
Felsberg 3
64686 Lautertal 
T 06254 -1349   
www.adas-buka.de   
Geöffnet
(Mitte März – Ende Oktober)
Sa, So, Feiertage
11 – 21 Uhr  
Mi, Do, Fr, bei schönem Wetter
14 – 18 Uhr (nur Terrasse) 

Ta g eska    r t e 

U n s e r e  K ü c h e  v e r w e n d e t  n u r  f r i s c h e n  Z u t a t e n .  Fe r t i g p r o d u k t e  k o m m e n  b e i  u n s  n i c h t  a u f  d e n  Te l l e r. 
B i t t e  h a b e n  S i e  Ve r s t ä n d n i s ,  w e n n  e s  d e s w e g e n  a u c h  m a l  e i n  w e n i g  l ä n g e r  d a u e r n  k a n n .

U n s e r  R i n d f l e i s c h  i n  B i o - Q u a l i t ä t  k o m m t  v o m  B a u e r n  S p i l g e r,  B a l k h a u s e n .
S e h e n  S i e  a u c h  u n s e r e  A b e n d k a r t e  m i t  a f r i k a n i s c h e n  S p e z i a l i t ä t e n  a b  1 8  U h r.
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E r f r i sch   u n g s g e t r ä nke    &  S ä f t e
Mineralwasser Mineralco 	 2,90	 0,4 	
Mineralwasser Elisa Still	 3,90	 0,5  Flasche	
Mineralwasser Elisa Medium	 5,40	 0,75 Flasche	
Sinalco Cola / Spezi  /1/2/	 3,20	 0,4 	
Cola light  /1/2/3/4/	 2,90	 0,3 	
Sinalco Orange  /2/	 3,20	 0,4 	
Sinalco Zitrone	 3,20 	 0,4 	
Apfelsaftschorle	 3,50	 0,4 	
Kirschsaft-/ Johannisbeerschorle	 3,50 	 0,4 	
Orangensaft / Apfelsaft  /Dölp/	 2,90 	 0,2 	

B i e r e   /Braustüb’l Darmstadt/

Pils vom Fass	 3,60	 0,4 	
Hefeweizen hell vom Fass	 3,90	 0,5 	
Radler vom Fass	 3,60	 0,4 	
Kristallweizen / Weizen dunkel	 3,90	 0,5   Flasche	
Braustüb’l Pils alkoholfrei	 3,30	 0,33 Flasche	
Hefeweizen alkoholfrei	 3,90	 0,5   Flasche	

A f r i kan   i sche     B i e r e	
Windhoek Lager  /Namibia/	 4,90	 0,33 Flasche	
Serengeti Lager  /Tansania/	 4,90	 0,33 Flasche	

A p f e l w e i n  &  We  i n   /trocken/

Apfelwein vom Fass  /Dölp/	 3,90	 0,5	
Apfelwein-Schorle sauer / süß	 3,90	 0,5	
Simonsrood  /Südafrika, rot/	 5,40	 0,2	
Simonsblanc  /Südafrika, weiß/	 5,40	 0,2 	  	
Weinschorle	 3,90	 0,2 	

H e i S S es
Tasse / Kännchen Kaffee 	 2,60 / 4,20 
Espresso / Doppelter Espresso	 2,60 / 3,80 
Cappuccino	 3,40 
Milchkaffee 	 3,80 
Latte Macchiato	 3,90 
Heiße Schokolade	 3,80 
Kännchen Tee 	  4,20
/Schwarz, Roibusch, Kamille, Frucht, Minze, Ayurweda …/

Ge  t r ä nke   

K a r t e n z a h l u n g  a b  1 5  €  R e c h n u n g s b e t r a g
/1/ koffeinhaltig  /2/ mit Farbstoff  /3/ mit künstlichen Süßstoffen  /4/ enthält eine Phenylalaninquelle


